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7686 Hollister Avenue, Goleta, CA, 93117

Phone: 805.571.3774

Eventos de marzo

2 Informacién- Preescolar 5:30
(en la escuela El Camino)

2 juntadelaPTA 6:30

12 HORARIO DE VERANO
(irecuerde ajustar sus relojes!)

15-18 Dias Minimos
1:15pm salida martes a viernes

15 -18 Peliculas después de clase
Ellwood MPR (1:20 a 3 pm)

21 Ensayo de Concurso 3pm
de talento (Obligatorio- MPR)

15 Junta Comité GUSD

22 Concurso de talento-MPR épm
(registro de concursantes 5:45)

7pm

23 Asamblea del Concurso de
talento 12:45/1:25pm

24 -31 vacaciones de primavera

Eventos de abril

95 junta de la PTA 6:30pm
en la biblioteca de Ellwood

12 Junta Comité GUSD

12-14 Campamento de 5° grado
Rancho El Choro

17-21 Astro Camp (é° grado)
27 Jogathon

7pm

5/4 OPEN HOUSE y Spring Sing
Escuela Ellwood 5-7pm

2-23 de mayo Examen CAASP,
Las maestras le avisan cuando es
el turno de cada grado
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ESTEMOS SEGUROS ALLA AFUERA!!

Asunto de SeguridadPadres y Familias, entendemos que la hora de recoger
y dejar a los ninos puede ser muy estresante en el estacionamiento de la
escuela. Hay mds de 400 estudiantes que salen al mismo tiempo, y
mientras la mayoria camina, usa bicicleta o autobus, hay un nUmero
considerable de padres manejando. Diez minutos antes y después del
timbre, es el tiempo mds complicado. TU puedes ayudar a mantener la
seguridad de TODOS nuestros estudiantes siguiendo las reglas de trdfico
en el estacionamiento, manejando atentamente, fijndote en los ninos
que afraviesan la
calle y en el movimiento de otfros vehiculos. Todos los ninos deben ser
recogidos o dejados en la zona destinada para ello, o caminar desde el
estacionamiento por el paso de peatones.

NUESTRA PRINCIPAL PREOCUPACION ES SIEMPRE LA

SEGURIDAD!

Felicesy segurasvacacionesle Primaveral!

Lo Inscripeidn paors Kinder se ests
[levando 2 cobo!

09
f%S ARopa de
ELLWOOD!
Todavia se puede pedir
la ropa de Ellwood. Eche
un vistazo a la hoja de
pedido en linea. jBuena
idea para un regalo!
Fondos recaudados irdn
al campamento de 50y
60

Noticias de la Directora
Qué significa el Examen Estatal para tu hijo:

El Examen Estatal de California comenzard el Mayo 2° de
Mayo, para los estudiantes de 3° a é° grado. Esta es una
oportunidad para mostrar qué tan bien nuestros estudiantes
estan aprendiendo los estandares estatales, en Artes del
Lenguaje y Matemdticas, en cada grado escolar. Mientras
qgueremos asegurarnos de que todos nuestros alumnos den su
mejor esfuerzo, no queremos que ésta sea una experiencia
estresante. Nuestros maestros tienen la confianza de que
todos los estudiantes han progresado este ano, y de que
fienen un gran potenciall
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Puedes ayudar en casa asegurando que tu hijo esté bien
descansado y llegue a la escuela a tiempo.

Abby Vasquez, Directora

Gracias por su continuo apoyol!
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La PTA de Ellwood gana DINERO al participar en el Order Your Yearbook
Programa Amazon Smile.
Usted puede ayudarnos a seguir ganando dinero para iMantenga los increible recuerdos
la PTA sélo al comprar en Amazon. Asegurese de de Ellwood para siempre!
acceder el sitio a través de nuestra pagina web de . .
Ellwood. Es GRATIS y tan facil de apoyar la PTA de El formulario de pedido esta en la
Ellwood cada vez que Compre! Order forms are in the office.
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La PTA de Ellwood patrocinard las peliculas durante las conferencias de lunes 14 a
jueves 17
el costo de la pelicula es $6.00

martes3/14Minions miZrcoles, 3/18. Seuss’ Horton Hears a Who
jueves, 3/18D Moana viernes 3/18rolls

marzo/abril 2017 Enfermeras del Distrito Escolar de la Union de Goleta

Notas de las enfermeras - Conjuntivitis

Ud. o su hijo/familiar se despierta por la mafiana con los ojos hinchados y doloridos y llenos de lagafias o
se despierta con los ojos rojos, llorosos y con picazon. Usted o su hijo/familiar, probablemente sufre de
conjuntivitis o "ojo rosado" causado por un virus, bacteria, alérgenos (caspa de las mascotas, polen, acaros del
polvo) o irritantes (contaminacion, lentes de contacto, cloro de la piscina).

La conjuntivitis es una inflamacién de la conjuntiva, una delgada capa transparente de tejido que cubre la
zona blanca (esclerética) del ojo y que recubre el interior del parpado. Hay muchos vasos sanguineos pequefios
en la conjuntiva y cuando se inflama, estos vasos sanguineos aumentan de tamafo causando el enrojecimiento o
"o0jo rosado" asociado con la conjuntivitis.

En gran medida, los sintomas de la conjuntivitis se resuelven sin ningun tratamiento. Ciertos tipos de
conjuntivitis pueden requerir medicamentos antibidticos o antialérgicos para resolver la inflamacion y los
sintomas incomodos.

Consulte a un profesional de la salud si experimenta:

¥ Dolor moderado a grave en el(los) ojo(s).

¥ Visidn borrosa o hipersensibilidad a la luz.

¥ Enrojecimiento muy intenso o hinchazén extremo del area alrededor del ojo.

La conjuntivitis causada por alérgenos o irritantes no es contagiosa y no puede propagarse de una
persona a otra. Las infecciones bacterianas y virales de los ojos son contagiosas y pueden propagarse de persona
a persona compartiendo toallitas, toallas, ropa de cama, productos de maquillaje, herramientas o cepillos.

www.webmd.com/eye-health-conjunctivitis
www.cdc.gov/conjunctivitis




